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ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Da Marzo 2020 ad Agosto 2021

Dal 12 Dicembre 2018 al 12
Dicembre 2019

Curriculum Vitae Federica Ferrante

Federica Ferrante
O C /P 03100, Frosinone, ltalia

O '~ federica.ferrante90@gmail.com

Sesso F | Data di nascita 31/07/1990 | Nazionalita ltaliana
C.F. FRRFRC90L71D810F Luogo di nascita Frosinone

Aiuto compiti

Responsabile dell’apprendimento di due bambini presso famiglia privata. Mi sono
occupata di seguire i bambini nel loro percorso scolastico cercando di personalizzario e
creando approcci didattici per ognuno di loro.

Servizio Civile

Servizio Civile presso Ente CSV Lazio e ASL di Frosinone nella sede dell’ Ospedale
Santissima Trinita di Sora e nellASL di Frosinone. Progetto: “Diritto alla Tutela della
Salute™ Giovani Energie di Cittadinanza.
Ho svolto anche attivita presso il servizio ambulatoriale dell’Asl di Frosinone di “Disabilita
linguistiche”.
Nel complesso le attivita svolte sono state:

- orientamento e accoglienza dell’'utenza ospedaliera;

- gestione della segreteria nei servizi ambulatoriali;

- supporto alle attivita di screening di prevenzione.
Capacita acquisite:

- capacita di parlare in pubblico e fare disseminazione;

- comunicazione interpersonale;

- competenze tecniche e scientifiche legate all’attivita di volontariato;

- propensione al cambiamento/ flessibilita;

- capacitadirelazione;

- senso di responsabilita/ affidabilita;

- lavorodi gruppo;

- pensiero critico;

- capacita dirisolvere problemi;

- capacita di raggiungere gli obiettivi.

Da Settembre 2009 a Novembre Baby-sitter
2016
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Tullio De Santis
Evidenziato

Tullio De Santis
Evidenziato
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= Responsabile della cura del bambino. In assenza dei genitori mi sono occupata in
maniera autonoma dell’organizzazione e della gestione delle attivita ludiche, dell’igiene
personale del bambino e della preparazione dei pasti al fine di garantire lo sviluppo psico-

fisico del bambino.
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Da Luglio 2007 a Giugno 2009

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

5 Agosto 2020

Dal 15 Marzo 2018 al 15 Marzo
2019

12 Giugno 2018

17 Dicembre 2016

Da Ottobre 2013 a Dicembre 2017

Curriculum Vitae Federica Ferrante

Rappresentante cosmetici
AVON cosmetics s.r.l.
= Ricoperta la figura di presentatrice ho organizzato riunioni con i clienti volte alla

presentazione del marchio e ai cosmetici prodotti dallo stesso, guidato i probabili clienti
nella scelta e nell’acquisto dei cosmetici.

Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo (sezione A dell’Albo)
conseguita presso I'Universita La Sapienza di Roma, sessione Giugno
2020

Tirocinio post-lauream presso TSMREE di Ceccano Distretto B,
Ambulatorio autismo, ASL di Frosinone.

Durante il tirocinio attraverso I'osservazione diretta e la pratica con
affiancamento della mia tutor ho potuto :

- familiarizzare con diversi test e altri strumenti standardizzati per
I'analisi del comportamento, dei processi e delle funzioni cognitive,
dell’idoneita psicologica a specifici compiti e condizioni (Es.: WISC,
WAIS, WPPSI, Leiter, Test Corsi, Test delle Campanelle) ;

- attuazione di interventi di diagnosi, valutazione, riabilitazione,
rieducazione funzionale e integrazione sociale di soggetti con
disabilita, deficit neuropsicologici, disturbi evolutivi specifici ( Es.
DSA, disturbi del linguaggio, ADHD);

- osservazione della pratica del colloquio psicologico e clinico e
dell'osservazione contestualizzata a specifici settori;

- approfondimento del Disturbo dello Spettro Autistico sia a livello di
definizione del disturbo e dei suoi aspetti sia a livello diagnostico;

- osservazione diretta del test ADOS, test ABAS e comportamento
del bambino durante le valutazioni.

Corso Bimbi Sicuri (2 ore)
Salvamento Academy, Via Elio Lampridio Cerva, 207 - 0013 Roma (RM)
. Manovre di disostruzione pediatriche

Seminario sulla violenza di genere.
Palestra HelloFit Via Armando Fabi, Frosinone.

Inscritta al corso di Laurea “Psicologia clinica della persona, delle
organizzazioni e della comunita” presso la Facolta di “Medicina e
Psicologia” dell’'Universita di “La Sapienza” di Roma
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Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d’organizzazione
erogatrice dellistruzione e
formazione

Da Settembre 2009 a Marzo 2013

Titolo della qualifica rilasciata

Da Settembre 2005 a Luglio 2009

COMPETENZE PERSONALI

Curriculum Vitae

Laurea Magistrale in “Psicologia clinica della persona, delle organizzazioni e
della comunita”. Tesi “ Gli autori di violenza contro le donne: analisi testuale
di colloqui con uomini attualmente detenuti”

Il corso ha mirato alla formazione professionale nei confronti di persone,
gruppi, organismi sociali e comunita. Il corso ha permesso di:

acquisire conoscenze su processi emotivi, cognitivi e relazionali;
mettere in opera interventi mirati alla promozione della salute
psichica. In particolare acquisizione degli strumenti di base per
mettere in pratica:

a) un intervento psicologico clinico: condurre un colloquio nelle varie
fasi dell'intervento, analizzare la domanda con la strumentazione
adeguata (colloquio, focus group, analisi del testo, rilevazione degli
eventi critici, analisi della cultura locale), pianificare I'intervento,
costruire la committenza, concordare dli obiettivi di sviluppo;

b) per la verifica dell'intervento: analisi dei modelli culturali,
misurazione degli indicatori di sviluppo, analisi degli indicatori
problematici della persona e della struttura, soddisfazione del
cliente nell’'ottica psicologica, indicatori di adattamento sociale per
la singola persona e per la comunita.

Sono stati approfonditi gli aspetti relativi all’analisi dei contesti
clinici, alla valutazione dell’individuo e dei gruppi, alla promozione
del benessere, alla qualita ed efficacia degli interventi.

Facolta di “Medicina e Psicologia” di “La Sapienza” di Roma
Via dei Marsi, 78, Roma.

Iscritta al corso di laurea “Scienze e tecniche psicologiche per I'intervento
clinico per la persona, il gruppo e le istituzioni” presso la Facolta di
“Medicina e Psicologia” dell'Universita di “La Sapienza” di Roma

Laurea Triennale

Diploma
Liceo Scientifico Statale F. Severi di Frosinone

Federica Ferrante
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Linguamadre

Altre lingue

Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Capacita e competenze tecniche

Competenze digitali

Patente di guida

Dati personali

Curriculum Vitae Federica Ferrante
Italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
A2 A2 A2 A2 A2

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

- in grado di comunicare in modo chiaro e preciso, rispondendo a specifiche
richieste della committenza e/o dell’utenza di riferimento;

- capacita relazionale adeguata al tipo di utenza (bambini, adulti, anziani);

- disposta al lavoro di equipe cercando una collaborazione ed eventuali punti di
incontro coni colleghi.

- Predisposizione al lavoro in gruppo;

- capacita decisionale autonoma e di gestione di imprevisti;
- disponibilitd all’ascolto;

- porto a termine gli obiettivi stabiliti rispettando le scadenze;
- senso di responsabilita e flessibilita nei compiti;

- capacita di organizzazione del lavoro in base a tempi e richieste
inizialmente concordati.

Sonoin grado di utilizzare i diversi applicativi del pacchetto Office.

AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione Creazione di Risoluzione di
delle Comunicazione Contenuti Sicurezza roblemi
informazioni P
Utente intermedio | Utente intermedio Utente base Utente base Utente base

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato
Competenze digitali - Scheda per I'autovalutazione

B Automunita

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
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XGUFOPGSS Curriculum Vitae Federica Ferrante

2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Frosinone, 9 Dicembre 2021
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